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a

oyens de contraception (pilule, préservatif, stérilet...),
dépistage des maladies sexuellement transmissibles,
actions de prévention de I'lVG, grossesse non désirée...
Les professionnels du centre de planification et d’éducation
familiale vous proposent des consultations anonymes
et gratuites pour répondre aux questions liées a I'adolescence,
la sexualité, la vie de couple et I'éducation familiale.

Quels professionnels,
pouvez-vous rencontrer
dans un centre de planification
et d’éducation familiale ?

Les centres de planification et d’éducation familiale
sont répartis sur I'ensemble du territoire varois.
Vous pouvez y rencontrer des médecins,

des conseilleres conjugales, des sages-femmes,

des infirmiéres...

Tous les actes pratiqués sont gratuits
Consultations - Examens - Contraception

Ou et comment contacter

votre centre de planification et d’éducation familiale ?

TOULON e Centre Hospitalier LA SEYNE-SUR-MER
e Conseil général du Var Intercommunal de * Conseil général du Var
Porte 1 Toulon/La Seyne Centre Hermés

1208 avenue Coloqel Picot e @S @6k
Service des consultations externes Tél. 04 94 10 59 60
Tél. 04 94 61 61 61 el

132 avenue Lazare Carnot
Tél. 04 9422 70 70
poste 7081 ou 7378
LE LUC i . ® Maison des services
e Association Varoise * Association Varoise . Le germinal Bat A4
pour le Mouvement Frangais Zoulglle Mouv;me{;f 7" ancais —— ouartier Berthe
: o u Planning Familia p
7; f«ﬁznP’:rZ?s CFamlIlaI Centre de Santé et de Soins Tel. 04 94 10 93 51
, Infirmiers - Rue Lamartine
Tél. 04 94 89 70 00 Tél. 04 94 60 72 62
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Quelques themes
que vous pouvez aborder...

e Comment obtenir une contraception
et le suivi médical qui I'accompagne ?

¢ Comment prévenir les maladies sexuellement transmissibles ?

e Comment devenir parents ?
A quel moment ?

¢ Une interruption volontaire de grossesse, ou, quand, comment ?

e Comment et quand utiliser la contraception d’urgence ?

Il n’est pas nécessaire de prendre rendez-vous pour bénéficier d’une consultation
en centre de planification.

Cependant les jours et des horaires de consultations different selon les centres.
Ne pas hésiter a les contacter avant toute visite.

HYERES DRAGUIGNAN GASSIN
e Centre Hospitalier e Conseil général du Var e Péle de santé publique
579 rue Maréchal Juin 380 rue Jean Aicard du golfe de St-Tropez
Tél. 04 94 00 24 00 Tél. 04 94 50 90 40 RD 559 Rond point

du Général Diégo Brosset
SAINT-RAPHAEL BRIGNOLES Tél. 04 98 12 51 03
e Centre de planification e Centre de planification et
et d’éducation familiale d’éducation familiale SAINT-MAXIMIN
Quartier Saint Lambert Centre Héxagone Bdt D e Centre de planification et
Avenue André Léotard Quartier Pré de Paques d’éducation familiale
Tél. 04 94 40 21 21 Tél. 04 98 0515 00 Place Martin Bidouré

Tél. 04 94 86 58 91
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